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Könyvajánló:

A ”párok pápája” -így tartották számon Michael Lukas Moeller pszichoanalitikust és terapeutát. A 2002-ben elhunyt tudós számtalan sikeres tanácsadó könyvében foglalkozott a párkapcsolatokkal.

	Milyen a jó kapcsolat?
	Megőrizhető az érzelmek intenzitása?
	Hogyan lehetünk boldogok?
	Miért káros a féltékenység?
	Törvényszerű a kapcsolatok kudarca?
	Lehet-e szépen elválni?


Moeller válasza és tanácsa egyszerű: beszélgessünk! „Hosszú évek szakmai és személyes tapasztalata, hogy a pár-beszéd művészete elsajátítható. Az egymást szeretők rendszeres és koncentrált pár-beszéde nélkül a kapcsolat kietlen marad, egyre tompábbá válik, majd végleg elnémul.

Elfelejtjük, hogy egymásra kellene hagyatkoznunk, ha az érzelmek lényegbevágó és kölcsönös cseréje hiányzik. Így aztán elhal a kapcsolat, amit a szó legszorosabb értelmében agyonhallgatunk – sokszor úgy, hogy észre sem vesszük, mi is történik valójában. A beszéd gyógyulást hoz.”

Az igazság kettesben kezdődik című könyv Moeller legsikeresebb munkája. Németországban 1988 óta számos kiadást ért meg.

Az ingyenes pdf könyv letöltési linkje:


 








 

Michael Lukas Moeller: Az igazság kettesben kezdődik – párkapcsolat és pár-beszéd (letöltés pdf-ben)

Amennyiben a fenti link nem működik, vagy a keresett könyvet nem találja, kérjük, jelezze felénk az Olvasószolgálaton keresztül!

A támogatást előre is köszönjük minden felhasználó nevében.

Oszd meg azzal az ismerősöddel, akinek ez a könyv hasznos lehet!
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	David Icke – A végtelen szeretet az egyetlen igazság – Minden más illúzió PDF	Könyvajánló: Soha egyetlen hópehely sem érezte magát felelősnek egy lavinában- „A legtöbb ember egy másik ember. Gondolataik valaki más véleménye, életük utánzat, szenvedélyük idézet. ”...
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